
Το κείμενο αποτελεί ελεφθερη μετάφραςη τησ περίληψησ τησ δημοςιευμζνησ μελζτησ 
και δεν περιζχει ςτοιχεία από το πλήρεσ άρθρο 

Αποτελεί επίςησ εφρημα  μιασ μόνο εργαςίασ και όχι υποχρεωτικά θζμα καταςταλαγμζνησ γνϊςησ 
Αποτελεί τζλοσ βιβλιογραφική ενημζρωςη και όχι απαραίτητα  ςφςταςη για την καθημζρα κλινική πράξη 
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182 αςθενείσ με ΣΕΛ υποβλήθηκαν ςε βιοψία νεφροφ, 48 εκ των οποίων χωρίσ παθολογικά 

ευρήματα ςτην εξζταςη οφρων ή εικόνα νεφρικήσ προςβολήσ τη ςτιγμή τησ βιοψίασ  

 Σε 36 από τουσ 48 φάνηκε ιςτοπαθολογικά  νεφρίτιδα, εκ των οποίων το 72% είχε 

τάξεωσ Ι/ΙΙ (International Society of Nephrology/Renal Pathology Society 

classification), ενϊ ζνα 17% είχε τάξεωσ ΙΙΙ/ΙV  

 Μεταξφ των αςθενϊν με «ςιωπηλή» νεφρίτιδα και αυτϊν χωρίσ νεφρίτιδα 

διαπιςτϊθηκαν ςημαντικζσ διαφορζσ ςε PLT, ALB, C3, C4 και CH50, anti-Sm και  

anti-ribonucleoprotein antibody 

 Η πολυπαραγοντική ανάλυςη ζδειξε ωσ προγνωςτικοφσ δείκτεσ για «ςιωπηλή» 

νεφρίτιδα : χαμηλοφσ τίτλουσ C3 και CH50 (33 u/ml) και υψηλοφσ τίτλουσ για Sm 

(9 u/ml)  

 

Low complements and high titre of anti-Sm antibody as predictors of histopathologically proven silent lupus 

nephritis without abnormal urinalysis in patients with systemic lupus erythematosus. Ishizaki J, Saito K, Nawata 

M, Mizuno Y, Tokunaga M, Sawamukai N, Tamura M, Hirata S2, Yamaoka K, Hasegawa H, Tanaka Y. 

Rheumatology (Oxford). 2014 Sep 2. pii: keu343. [Epub ahead of print] 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


